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Het Symposium Regievoering bij multimorbiditeit: waar
wachten we op?

Het is een steeds grotere uitdaging om de zorg toegankelijk te houden. Een toenemende,
complexe zorgvraag van patiénten met meerdere langdurige aandoeningen tegelijk vraagt om
afstemming tussen specialismen in en buiten het ziekenhuis. Het Nederlands Platform

voor Multimorbiditeit organiseert daarom samen met de NIV op 27 maart 2025 het vierde
symposium over multimorbiditeit. Regievoering staat dit jaar centraal. De doelgroep zijn medisch
specialisten, huisartsen, VS/PA en onderzoekers naar dit onderwerp.

Veelgehoorde obstakels binnen ons zorgsysteem die regievoering voor patiénten

met multimorbiditeit bemoeilijken zijn schaarste en ontoereikende bekostiging. Er zijn echter ook
goede voorbeelden van wat we nu al wél kunnen doen. Het thema van deze editie is dan ook: Waar
wachten we op? We zullen ons richten op de mogelijkheden die er zijn om de zorg voor deze
patiénten te verbeteren.

Bezoek het symposium, luister naar de laatste ontwikkelingen van experts uit het veld en
discussieer mee!

Schrijf je nuin!

Enthousiast geworden en alvast benieuwd naar het programma? Bekijk het hier:

SYMPOSIUM REGIEVOERING BlJ
MULTIMORBIDITEIT

Programma

GERTRUDISKAPEL, UTRECHT DONDERDAG 27 MAART 2025 09:00 -16:30

09:00 - 09:15 Dagopening door dagvoorzitters Hans van Santen en Barbara van Munster

Regievoering: transmuraal en in de 1e lijn

09:15 - 09:45 Leonie van Meer - Transmurale samenwerking: Specialist aan huis
09:45 - 10:15 Ester Bertholet - Rol van de 1e lijn: innovaties en mogelijkheden

10:15 - 10:30 Q&A
10:30 - 10:45 Koffie/thee

Regievoering: specifieke patiéntengroepen

10:45 - 11:15 Klaas Nauta - De patiént met psychiatrische comorbiditeit
11:15 - 11:45 Kirsten Boerlage - De patiént met hartfalen

11:45 - 12:00 Q&A
12:00 - 13:00 Lunch

Regievoering bij multimorbiditeit: 2e lijn

13:00 - 13:30 Marjan van Apeldoorn & Margot van Ingen-Stokbroekx - De weg naar een
intensieve Samenwerkingsafdeling (JBZ): praktische handvaten

13:30 - 14:00 Mascha Kuijpers - Bernhoven - intensieve chronische zorg op de polikliniek
(Bernhoven)

14:00 - 14:15 Q&A
14:15 - 14:30 Koffie/Thee

Van protocol naar patiént

14:30 - 15:00 Hanna Tuinhof - De leidraad multimorbiditeit op de polikliniek: een stappenplan

15:00 - 15:30 Isabelle van Gelder - Ziekte specifieke richtlijnen en multimorbiditeit
atriumfibrilleren als voorbeeld

15:30 - 16:00 Sven Geelen - En nu implementeren: morgen beginnen
16:00 - 16:15 Q&A

16:15 - 16:30 Dagvoorzitters: plenaire afsluiting
16:30 Netwerk borrel
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Als je geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kun je je hier afmelden.

Voor een goede ontvangst voeg je nieuwsbrief@internisten.nl toe aan je adresboek.




