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Nieuwe beleidsregels herregistratie versterken behoud
van brede basiskennis interne geneeskunde!

In navolging op ons bericht 7 december 2022 informeren wij u hierbij nader over de nieuwe
nascholingseisen.

Aanleiding

Op basis van de enorme variatie in herregistratieregels voor de differentiaties concludeerden het
NIV-bestuur en de secties in 2019 dat harmonisatie in regels voor de herregistratie noodzakelijk
was. In opdracht van het NIV-bestuur werd een commissie Herregistratie ingericht die
beleidsregels ontwikkelde voor nascholing en patiéntgebonden werkzaamheden. Met als doel de
processen te harmoniseren en daarmee tevens het behoud van de brede basiskennis verder te
bestendigen. Na afstemming met de deelspecialistische verenigingen, de NIV-secties en de
betrokken commissies heeft het NIV-bestuur de beleidsregels vastgesteld op 13 mei 2022. Het
document is vervolgens tijdens de Algemene Vergadering op 16 juni 2022 door de leden
bekrachtigd.

Waarom is het belangrijk om de brede basiskennis als internist te behouden?

We zien een toename van het aantal multimorbide chronische zieke patiénten, waardoor een
brede basiskennis van de internist steeds belangrijker wordt. Dit geldt voor zowel de internist met
algemene interne diensten als de subspecialist. Anderzijds is in de afgelopen jaren subspecialisatie
in bijna alle medische specialisaties zo dominant geworden dat generalistische kennis dreigt te
verdwijnen met het risico op fragmentatie van zorg. Subspecialisatie is goed en noodzakelijk, maar
moet niet te leiden tot versnippering van zorg. De NIV wil dit voorkomen door de generalistische
kennis bij het uitoefenen van het vak te borgen, waarbij voldoende ruimte blijft om de
subspecialistische kennis bij te blijven houden. Met de nieuwe herregistratie-eisen werkt elke
internist, aantoonbaar aan voldoende deskundigheid in zowel de interne geneeskunde in brede
zin, als in het eigen differentiatiegebied. Hiermee wordt de kwaliteit van zorg bevorderd.

Wat betekent deze verandering voor u?

e Voor de herregistratie als internist volgt u vanaf 1 juli 2023 gemiddeld 10 geaccrediteerde
basis interne nascholingspunten per jaar buiten uw eigen differentiatie. Bent u een internist
met een meervoudig profiel met drie onderdelen? Dan wordt van u verwacht om gemiddeld 5
geaccrediteerde basis interne nascholingspunten per jaar buiten uw eigen differentiatie te
halen.

e Eriseenovergangsregeling ingesteld voor het behalen van de basis interne
nascholingspunten. In retrospectief wordt tot 5 jaar terug naar de gevolgde scholing gekeken.
In uw GAIA-dossier kunt u straks terugzien hoeveel punten basis interne geneeskunde u hebt
behaald in de afgelopen jaren.

e Inonderstaande tabel staat hoeveel basis interne nascholingspunten u behaald moeten hebben
bij het aflopen van uw herregistratieperiode in de differentiatie:

Herregistratie loopt af Alle internisten met of zonder enkelvoudige Internisten met een meervoudige
differentiatie(s) of met een meervoudige differentiatie met 3 onderdelen
differentiatie met 2 onderdelen
Van 1-07-2023 tot 1-07-2024 0] 0
Van 1-07-2024 tot 1-07-2025 10 5
Van 1-07-2025 tot 1-07-2026 20 10
Van 1-07-2026 tot 1-07-2027 30 15
Van 1-07-2027 tot 1-07-2028 40 20
Na 1-07-2028 50 25

Tabel 1. Basis interne nascholingspunten op het moment van uw herregistratie

e Invorige berichtgeving spraken wij over de verplichting om minimaal één keer per vijf jaar
Snapper 6f de Internistendagen met daarbij een nascholing in de ABCDE-methodiek te volgen.
Deze verplichting is in overleg vervallen. Wel adviseren wij deze nascholingen te volgen,
omdat we hebben gemerkt dat de deelnemende internisten hier altijd veel profijt uit haalden
voor het uitoefenen van hun vak. Deze nascholingen tellen daarnaast mee voor het aantal te
behalen punten voor de basiskennis interne geneeskunde.

e De NIV is momenteel bezig om een lijst van geschikte nascholing vast te stellen en zal ook zelf
(online) nascholing ontwikkelen t.b.v. het versterken van de brede basiskennis. Het komende
jaar starten we bijvoorbeeld met geaccrediteerde webinars. We verwachten dat het hierdoor
voor iedere internist mogelijk is om op een laagdrempelige wijze aan deze nieuwe eis te
voldoen. Deze lijst wordt in samenspraak met alle secties en het NIV-bestuur vastgesteld.
Zodrade lijst is vastgesteld, worden alle leden hiervan op de hoogte gebracht.

e Met het inwerking treden van de nieuwe beleidsregels wijzigen ook de eisen voor het volgen
van nascholing in de differentiatie:

] s Differentiatie-specifieke Differentiatie-specifieke

Differentiatie : : : :
nascholingspunten per jaar nascholingspunten per 5 jaar
Enkelvoudige differentiatie 20 100
2 Enkelvoudige differentiaties 20420 200
Meervoudige differentiatie met 2 onderdelen 10+10 100
Meervoudige differentiatie met 10+10+10 150
3 onderdelen

Tabel 2. Differentiatie-specifieke nascholingseisen

Op dit moment wordt een laatste hand gelegd aan de publicatie van de beleidsregels. Zodra de
beleidsregels en de lijst met nascholingen gereed zijn, volgt meer informatie vanuit de NIV.

Vragen?
Op de website wordt te zijner tijd ook antwoord gegeven op ‘veel gestelde vragen’. Heeft u echter
nu al vragen, dan kunt u deze mailen naar Dorenda van Waterschoot.
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