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Nieuwe betaaltitel NZa stimuleert sector- en domeinoverstijgende
afstemming

Vanaf 1 mei 2024 treedt een nieuwe beleidsregel van de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) voor
patiéntengroepsgebonden afstemming in werking. Deze beleidsregel bevordert intensieve
samenwerking tussen zorgaanbieders in een regio over specifieke patiéntengroepen, wat cruciaal
is voor passende zorg. Deze regel stimuleert sector- en domeinoverstijgende afstemming en wordt
in de vorm van een experiment voor vijf jaar ingezet, en de open betaaltitel met een vrij tarief
maakt maatwerkafspraken mogelijk. Zorgaanbieders en zorgverzekeraars bepalen samen de
groep patiénten waar het om gaat, de concrete invulling van hun samenwerking en aan de hand
daarvan een passend tarief. Hierbij declareren zorgaanbieders de betaaltitel en het tarief bij
zorgverzekeraars op basis van de gemaakte afspraken in de regio’s.

Beide partijen werken op dit moment samen aan een handleiding zodat de regio’s verder aan de
slag kunnen met de beleidsregel.

Abonnement op ziekenhuis? Robin Peeters bij Nieuwsuur

Uit onderzoek van de NOS en Nieuwsuur blijkt dat pati€énten met meerdere aandoeningen tegelijk
vaak noodgedwongen zelf het overzicht houden, omdat overleg en co6rdinatie tussen artsen met
verschillende medisch specialismen geen vanzelfsprekendheid is. Deze multimorbiditeit in
combinatie met het zorgdoolhof waar zij zich in bevinden wordt als vervelend ervaren door de
patiént. Op deze manier voelen zij zich (naar eigen zeggen) hun eigen zorgmanager.

"Op dit moment is het systeem niet ingericht op het hebben van meerdere ziektes", aldus
hoogleraar Barbara van Munster. lets wat patiénten missen, zo ook Diana Kwast, is dus één
specialist die haar helpt het overzicht te houden, bijvoorbeeld bij de balancering van verschillende
medicatie voor verschillende aandoeningen.

Dit is waar wij, als internisten, de regie kunnen pakken en een rol kunnen spelen in gezonde zorg.
Zo wordt deze regie al toegpast bij het Jeroen Bosch ziekenthuis te Den Bosch; al sinds de
coronapandemie komen internisten en verschillende artsen iedere ochtend samen om een
behandelplan voor complexe patiénten te bespreken.

Ook de NIV erkent de problemen die multimorbiditeit met zich meebrengt. Hierbij is de Leidraad
Multidisciplinaire Beoordeling bij Multimorbiditeit opgesteld; Hierin wordt een belangrijke en
ambitieuze stap gezet om de kwaliteit van zorg voor deze patiéntengroep te verbeteren, door een
overkoepelende en afgestemde behandeling na te streven. Hierbij wordt de de behandeling in zijn
geheel beter afgestemd tussen de verschillende behandelaren én op de individuele situatie van de
patiént en op diens doelen, voorkeuren en mogelijkheden. Dit zal leiden tot betere coérdinatie van
zorg en het toepassen van de juiste zorg.

Onze voorzitter Robin Peeters gaat in Nieuwsuur in gesprek over hoe deze multimorbiditeit en
hoe de zorg onder steeds meer druk staat omwille vergrijzing in Nederland.

Benieuwd naar de aflevering en het artikel? Bekijk en lees ze via onderstaande knoppen.

Bekijk de aflevering

Lees het artikel

Medisch Specialist 2035

Medisch specialisten en toekomstig medisch specialisten spelen
een cruciale rol in het definiéren van de toekomst van de zorg.
De Nederlandse gezondheidszorg staat voor grote
veranderingen en uitdagingen. Denk alleen al aan
technologische innovaties, demografische verschuivingen en
klimaatproblemen. Daarom is het belangrijk nu regie te pakken
op de toekomst.

Waarmee ga jij als internist een verschil maken om te zorgen dat de zorg in 2035 voor iedereen
toegankelijk en van hoge kwaliteit blijft?

Geef jouw input!

Verduurzamen uitkomstgerichte zorg

Showcase Nefrologie; samen voor betere nierzorg

Hoe kan informatie over uitkomsten van zorgtrajecten duurzaam worden ingezet als onderdeel
van de kwaliteitscyclus om daarmee de zorg continu te verbeteren? Deze vraag stond centraal
tijdens het project Verduurzamen Uitkomstgerichte zorg, waar de NIV samen met de NOV en
NVVH de initiatiefnemers van waren.

Inmiddels zijn er met subsidie van ZonMw 3 ‘showcases’ opgeleverd waaronder de showcase
Chronische nierschade. Hierin is een uitgebreide analyse gedaan naar opbrengsten en
ontwikkelpunten van dit landelijke dialyse kwaliteitssysteem. De bevindingen zijn gebundeld in
een rapport met 18 concrete ontwikkelpunten voor de nefrologie, en 8 adviezen voor andere
wetenschappelijke verenigingen.

Benieuwd naar het eindresultaat? Hier vind je het rapport de toolkit en handleiding die ook
toepasbaar zijn voor andere wetenschappelijke verenigingen of deelgebieden.

Snappercursus

Op 26 tot en met 28 juni a.s. wordt de Snappercursus
georganiseerd in Kasteel Oud Poelgeest te Oegstgeest. Er zijn
nog plekken beschikbaar dus schrijf je snel in en haal dit jaar nog
je basis nascholingspunten interne geneeskunde. Ook wordt de
cursus nog een keer op 23 tot en met 25 oktober

a.s. georganiseerd in Kasteel Oud Poelgeest te Oegstgeest.

Het Snapper-instituut, vernoemd naar Isidore Snapper (1889-
1973) heeft als doelstelling het ontwikkelen en aanbieden van een nascholingsprogramma dat
gericht is op de essentiéle kennis en vaardigheden iedere internist. Via deze nascholing stimuleert
het Snapper-instituut tevens kwaliteitsverbetering en cohesie binnen de Interne Geneeskunde.
Het Snapper-instituut kent een aantal onderscheidende elementen ten opzichte van andere bij- en
nascholingsinitiatieven.

Update van kennis van de Interne Geneeskunde in de volle breedte
Kruisbestuiving tussen internisten van alle ‘ bloedgroepen’

Nadruk op praktische kennis en ‘hands-on’ vaardigheden
Georganiseerd vanuit de NIV: véor en déor internisten

Groot aantal accreditatiepunten

Toplocatie met uitstekende hotelvoorzieningen

Inschrijven

Save the date!

Wetenschapsdag Ouderengeneeskunde 21 november 2024

Op donderdag 21 november 2024 vindt de Wetenschapsdag Ouderengeneeskunde plaats bij Van
der Valk Hotel Breukelen. Deze dag wordt georganiseerd door de gezamenlijke
wetenschapscommissie van de NIV kerngroep ouderengeneeskunde en de NVKG.

Op de Wetenschapsdag is volop aandacht voor onderzoek bij ouderen, zowel vanuit de interne
ouderengeneeskunde/klinische geriatrie, als door collega medisch specialisten van andere
vakgebieden. Houd de website in de gaten voor verdere details over het programma, call for
abstracts en publicaties.

Klik op onderstaande knop voor meer informatie.

Meer informatie

Nieuwe SmPC tekst nadroparine als trombose profylacticum
vastgesteld

Graag stellen wij u op de hoogte dat het nieuwe doseringsadvies voor Fraxiparine is goedgekeurd
door het cBG. Om zowel de Europese als de Nederlandse situatie te faciliteren, is de
standaarddosering van 0,3 ml (2,850 U per dag) nu weer opgenomen in sectie 4.2 van de SmPC.
Hierdoor zijn zowel de in Europa gangbare dosering als de in Nederland gebruikelijke vaste
dosering mogelijk.

Vacature voor BIDON/DICA

Enthousiaste arts-onderzoeker gezocht!

~ W Voor de nationale diabetesregistratie DPARD zoeken wij een
AV @ nieuwe arts-onderzoeker met affiniteit voor diabeteszorg en/of
" kwaliteit van zorg. Bent u of kent u een geschikte kandidaat?

Q L | A Kk op onderstaande knop om de volledige vacature te vinden.

Vacature

NVLE Fonds Award

Stichting NVLE Fonds reikt ieder jaar een Award uit waarbij een geldbedrag van € 2.500,- behoort.
Deze Award wordt dit jaar op zaterdag 29 juni in Utrecht uitgereikt tijdens het patiénten

congres georganiseerd door de NVLE. Benieuwd naar meer informatie en wilt u zich inschrijven?
Bekijk het inschrijfformulier via onderstaande knop.

Inschrijven kan tot uiterlijk 1 juni 2024.

Meer informatie

Evenementen NIV & DV'en

27 t/m 29 mei 2024: Echocursus - Akoesticum Ede

5 & 6 juni 2024: NVIAG-jaarcongres - Evoluon Eindhoven

10t/m 12 juni 2024: Echocursus - Akoesticum Ede

13 juni 2024: Congres Zorgevaluatie en Gepast Gebruik - Beatrix Theater Utrecht
13 juni 2024: Vliegende start als internist - Online

17 juni 2024: Algemene Ledenvergadering NIV - Locatie n.t.b.

26 t/m 28 juni 2024: Snappercursus - Oegstgeest, Kasteel Oud-Poelgeest

29 juni 2024: NVLE Fonds Award - Jaarbeurs Utrecht

3t/m 5juli 2024: Echocursus - Akoesticum Ede

24 september 2024: Grensvlaksymposium - MeetUp Utrecht

26 & 27 september 2024: 10th JNVE Conference

3 oktober 2024: DESG Diabetes Arts-assistentencursus - MeetUp Utrecht

3 oktober 2024: Webinar Calcium/Bot Update - online

3 &4 oktober 2024: Nascholingsdagen NVVAKI - Van der Valk Breukelen

11 oktober 2024: Symposium Obesitas Update - MeetUp Utrecht

23t/m 25 oktober 2024: Snappercursus - Oegstgeest, Kasteel Oud-Poelgeest
7 november 2024: DESG V&VN Diabetes Farmacotherapie - MeetUp Utrecht
21 november 2024: Wetenschapsdag Ouderengeneeskunde - Van der Valk Hotel
Breukelen

e 17 december 2024: 17e Jaarsymposium Endocrinologie

e 9& 10januari 2025: Diabetes Update - Hotel de Keizerskroon Apeldoorn

e 6 &7 februari 2025: Dutch Endocrine Meeting 2025 - Koningshof Veldhoven
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