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Consulttijden

Op 5 september 2023 is de enquéte omtrent consulttijden op de polikliniek uitgezet onder de
leden. Zie hieronder de twee belangrijkste uitkomsten van deze enquéte:

e 38% vande 750 respondenten reserveert 10 minuten in de agenda voor een fysiek
herhaalconsult, waarvan slechts 10% aangeeft voldoende tijd te hebben voor kwalitatief
goede patiéntenzorg.

e 98% vande 750 respondenten geeft aan dat een landelijke norm gewenst is.

Naar aanleiding van deze resultaten is een concept-statement opgesteld, waarbij we een norm
voorstellen van minimaal 15 minuten voor een fysiek herhaalconsult of een screen-to-screen
consult, minimaal 10 minuten voor een telefonisch consult en minimaal 30 minuten voor een
eerste polikliniekbezoek. Dit concept-statement is voorgelegd aan de leden tijdens de ALV op 18
december 2023.

Het statement moet gezien worden als een vertrekpunt, waarbij wij vanuit onze leden het signaal
aan het veld willen afgeven dat ook de internist meer tijd voor de patiént nodig heeft om goede
zorg te kunnen verlenen. We hopen hiermee dat een beweging op gang kan worden gebracht.

De komende maanden gaan we in gesprek met vakgroepen die deze transitie al hebben gemaakt
en vakgroepen waar nu nog de 10 minuten norm geldt. Ook wordt het onderwerp ter
besluitvorming geagendeerd op de volgende ALV in het voorjaar.

Ideeén of opmerkingen? Mail naar verstegen@internisten.nl.
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Normtijden

De NIV heeft in samenwerking met LOGEX de normtijden per zorgactiviteit en per zorgproduct
voor 2024 vastgesteld. De normtijden zijn opgesteld als weegfactor voor de zwaarte van de zorg
binnen het specialisme interne geneeskunde. Dit betekent dat de normtijden niet vergelijkbaar
zijn tussen specialismen onderling.

Indien de lijst met normtijden voor eigen analyse wenselijk is, dan is een volledige lijst van de
normtijden 2024 op te vragen bij het NIV bureau: verstegen@internisten.nl.

Deze lijst is niet standaard beschikbaar om te voorkomen dat de normtijden in een oneigenlijke
context worden gebruikt.

Bekostiging 'meedenkconsult’ en 'het goede gesprek’

De huidige bekostiging van de medisch-specialistische zorg ondersteunt de beweging naar
passende zorg onvoldoende. Op dit moment onderzoekt de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa)
samen met branchepartijen welke verbeteringen nodig zijn.

De NZa onderzoekt onder andere of een betere bekostiging van het 'meedenkconsult' en ‘het
goede gesprek’ mogelijk is. Een 'meedenkconsult' kan worden gebruikt als huisartsen bijvoorbeeld
medisch-specialistische expertise willen inschakelen, zonder dat de patiént hierbij aanwezig is.
Een aparte betaaltitel voor dit overleg zal bijdragen aan minder verwijzingen naar de tweede lijn.
Voor ‘het goede gesprek’ is de huidige voorgestelde oplossing om binnen de dbc-systematiek een
typerende zorgactiviteit te introduceren voor een lang consult.

Het streven van de NZa is om de nieuwe prestaties op te nemen in de regelgeving per 1-1-2025.

Heb jij de loopbaanmonitor al ingevuld?

Internisten kunnen weer de Loopbaanmonitor Medisch Specialisten invullen. Dit tweejaarlijkse
onderzoek geeft inzicht in de loopbaanontwikkeling van aios en medisch specialisten, van
opleiding tot pensioen. De vragen gaan onder andere over werkdruk, werkplezier, ambities en
arbeidsvoorwaarden.

Het invullen duurt maximaal 15 minuten en kan tot en met 28 februari 2024.

Ga naar loopbaanmonitor
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De Registratiewijzer 2024

De Federatie heeft een nieuwe registratiewijzer gepubliceerd, waarin een praktische vertaling is
opgenomen van alle registratieregels van de Nederlandse Zorgautoriteit voor de medisch-
specialistische zorg. Zie hieronder de belangrijkste wijzigingen die de NZa heeft doorgevoerd in de
registratieregels:

e Enkele definities zijn niet meer zijn opgenomen, omdat deze geen wettelijke basis hebben
en ook niet in andere sectoren worden gebruikt. Onder andere de begrippen ‘eigen patiént’,
‘eigen zorgverlener’ en ‘hoofdbehandelaar’ komen te vervallen.

e De toeslagprestatie voor rijbewijskeuringen is gesplitst in een prestatie voor directe tijd en
een prestatie voor indirecte tijd.

e Inderegelgeving voor 2024 zijn ook nieuwe prestaties opgenomen voor AYA-zorg bij
kanker en zorg rondom Donor Lymfocyten Infusie.

e De behandelingen plasmafiltratie, ferese en LDL aferese kunnen nu per verrichting worden
gedeclareerd. Hiermee wordt het probleem opgelost dat de variatie in voorkomen lastig uit
de gemiddelde tarieven van dbc-zorgproducten kan worden bekostigd.

Klik op de knop hieronder om de registratiewijzer 2024 te bekijken.

Registratiewijzer 2024

Webinarreeks De Brede Basis

BREDE[IYH LIVE WEBINAR

INTOXICATIES, TOXIDROMEN
EN VERSLAVINGEN

Woensdag 13 maart 2024, 19:30 - 21:00 uur

Accreditatie wordt aangevraagd bij MIV, NVEG en NVSHA.

Programma

; 19:30 - 20:00, The Toxic Dream
Fembke Gresnigt, SEH-arts, OLVG Amsterdam & Medische Achterwacht
Intoxicaties, Mationaal Vergiftigingsn Intoxicatie Centrum

Ma het volgen van deze presentatie is het herkennen van toodromen weer parate kennis, als ook het
mechanisme en de therapie Tevens heb je kennis genomen van de PIRATE methode om de toaoologie
patient te benaderen. Dit i een Mnemonic die staat voor Pimary survey, Investigation & ldentification,
Risk azsessment, ADME (Absorptie, Distributie, Metabolisme, Eliminatie). Therapie en Evaluation.

f . 20:00-20:30, Gestoorde geleiding; de logica achter
( ) ECG-afwijkingen bij intoxicaties

Douwe Dekker, Internist acute genseskunde, klinisch farmacoloog,
medisch afdelingshoofd SEH, URCU & Medische Achterwacht Mationaal

Vergiftigingen Informatie Centrum

Bij de opvang van intoacaties kiezen we inde praktijk veelal voor een afwijkende diagnostische strategie.
In plaats van de symptomen en het daaruit volgend klinisch redeneren, richten we ons over het algemeen
primair op de vermoedelijk ingenomen stof en de bijbehorende adviezen die de verschillende
informatiebronnen ons geven. Redenerend vanuit de fysiologie achter het ECG en de manier waarop
imtoxicaties dit kunnen verstoren, zal ik laten zien dat ons normale pathofysiclogisch redeneren in de
toxicologie niet alleen veel uitdagender is, maar ook vele malen effectiever voor een adequate behandeling
wan cardiclogische complicaties.

: 20:30- 21:00, Designers op je SEH
} g Sharif Pasha, Internist acute interne geneeskunde, Haaglanden MC

Miauw Mizuw, poes, benzo fury, voor 23:59 besteld, morgen bij je thuis. Komt de hoofdpijn door het festival
of zit er meer achter? Waarom slaat een gevangene zijn cel kort en klein na een briefvan zijn gehefde en
overlijdt hij vervalgens in zijn isoleercel? Koliekpijnen en icterus. maar geen galstenen opecho, wat is hier
aan de hand? In deze presentatie gaan we inop de grote groepen van niewwe peychoacteve stoffen en
designer drugs die nu in Mederland op de markt beschilbaar zipn. Aan de hand van caswistiek zal ingegaan
waorden op degevaren die deze drugs met zich meebrengen en waarmee rekening gehouden most worden
op de SEH.

Mis het niet, schrijf je nu in via www.debredebasis.nl

Deelname aan dit webinar is kosteloos voor AIDS/AMNIOS,
MIV-leden betalen €25 en niet-leden (geen AIOS/ANIOS) betalen €45

BREDE 2% # nederlandse
BasisERLIAY

internisten vereniging

Woensdag 13 maart 2024 weer een nieuw webinar van webinarreeks De Brede Basis over
intoxicaties, toxidromen en verslavingen.

Mis het niet! Schrijf je in via onderstaande knop.

De webinars zijn afzonderlijk geaccrediteerd.

Aanmelden

Evenementen NIV & DV'en

e 6t/m 9 maart 2024: ECIM 2024 - Istanbul
e 13t/m 15 maart 2024: Echocursus - Akoesticum Ede
o 13 & 27 maart 2024: Tweedaagse cursus HIV - Stichting HIV monitoring Amsterdam
e 14 maart 2024: DESG Diabetes Arts-assistentencursus - Beatrixgebouw Utrecht
e 15 maart 2024: Basis nascholing interne geneeskunde - Nefrologie -
Fletcher Hotel de Klepperman Hoevelaken
e 18 maart 2024: Symposium Multimorbiditeit - Geertekerk Utrecht
e 8t/m 10 april 2024: Echocursus - Akoesticum Ede
e 17t/m 19 april 2024: Internistendagen - MECC Maastricht
e 27t/m 29 mei 2024: Echocursus - Akoesticum Ede
e 10t/m 12 juni 2024: Echocursus - Akoesticum Ede
e 3t/m5juli 2024: Echocursus - Akoesticum Ede
e 3oktober 2024: DESG Diabetes Arts-assistentencursus - Beatrixgebouw Utrecht
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Mercatorlaan 1200 T:(030) 899 0660 (algemeen)

Disclaimer e Privacy statement
3528 BL Utrecht E: info@internisten.nl

Als je geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kun je je hier afmelden.

Voor een goede ontvangst voeg je nieuwsbrief@internisten.nl toe aan je adresboek.
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