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Resultaten enquéte ‘consulttijd op de polikliniek’

Uit een recente enquéte onder onze leden over de consulttijd van herhaalpolikliniekbezoeken
blijkt dat er aanzienlijke zorgen bestaan over de beschikbare tijd voor kwalitatieve zorgverlening.

e Vande 3800 leden hebben 750 respondenten deelgenomen aan de enquéte, wat een
representatieve steekproef vormt. Van de respondenten reserveert 38% slechts gemiddeld
10 minuten in hun agenda voor een fysiek herhaalpolikliniekbezoek, terwijl 50% 15
minuten reserveert en 12% 20 minuten.

e Opvallendis dat bijna 70% van de respondenten die slechts 10 minuten hebben
gereserveerd voor een fysiek herhaalpolikliniekbezoek aangeeft dat dit niet voldoende is
voor het verlenen van kwalitatief goede zorg.

e De zorgover de consulttijd neemt af naarmate de geplande tijd toeneemt.

e De voorkeur van de respondenten gaat uit naar landelijke afspraken met meer variatie in
de consulttijd voor verschillende herhaalconsulten. Deze variatie zou moeten aansluiten bij
de complexiteit van de medische situaties en de benodigde zorg.

De resultaten van deze enquéte benadrukken het belang van aandacht voor de tijdsdruk in de
gezondheidszorg en onderstrepen de behoefte aan structurele verbeteringen om de kwaliteit van
zorg te waarborgen en te versterken.

De NIV wil zich hiervoor hard maken en publiceert binnenkort een officieel statement. Klik op de
knop hieronder voor een kort overzicht van de resultaten van de enquéte.
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Aanhoudend tekort diabetesmedicijn Ozempic en
Victoza: respons diabeteskamer

De aanhoudende tekorten aan GLP-1-receptoragonisten, waaronder semaglutide, hebben
ernstige gevolgen voor veel mensen met diabetes type 2 en zijn een grote zorg. De situatie
veroorzaakt aanzienlijke stress en onzekerheid voor de getroffenen en in gevallen waarin geen
andere alternatieven geschikt zijn, worden mensen overgezet op insuline - hetgeen een uitdaging
kan zijn voor de mensen met diabetes en extra tijd vereist van beroepsbeoefenaren in de
gezondheidszorg om mensen te ondersteunen bij het gebruik ervan.

De diabeteskamer wil de obesitas en diabetesbehandelaren nogmaals met klem oproepen om:

1. GLP1-receptor agonisten enkel in te zetten conform indicaties zoals verwoord in vigerende
Nederlandse richtlijnen, zodat de mensen met de grootste voordelen hiervan profiteren. Ozempic
is enkel geregistreerd voor mensen met diabetes type 2.

2. Beperk het instellen van nieuwe patiénten op Semaglutide (Ozempic) totdat de levering is
verbeterd. Dit duurt in ieder geval tot het eerste kwartaal van 2024. Zet het middel vooral in bij
mensen met diabetes type 2 en een zeer hoog risico op hart- en vaatziekten indien SGLT2-
remmers niet kunnen worden ingezet. Verder ter voorkoming van insulinetherapie en/of
intensivering van het insulineschema.

3. Stel geen nieuwe patiénten in op Liraglutide (Victoza) totdat de levering is verbeterd. Om de
productie van Ozempic te verhogen, heeft de fabrikant besloten de levering van Victoza tijdelijk te
verminderen. Dit duurt in ieder geval tot het tweede kwartaal van 2024.

4.Voor mensen met diabetes type 2, waarbij een GLP1-receptoragonist gepast is volgens de
vigerende Nederlandse richtlijnen kan oraal semaglutide (Rybelsus) overwogen worden. Ook kan
omzetting naar een ander subcutaan GLP1 receptoragonist worden overwogen, maar op basis van
de berichtgeving van de EMA ( shortage entry (europa.eu)) en de eerder verstuurde brief van Lilly
Nederland lijkt ook dit middel niet in grote(re) hoeveelheden beschikbaar te zijn.)

DHPC Ozempic Victoza

Succesvolle lancering van de Webinarreeks 'De Brede
Basis'

De eerste webinar van 'De Brede Basis'-reeks, gericht op palliatieve zorg, werd met succes door
meer dan 500 leden gevolgd. Deze reeks, georganiseerd door de Nederlandse Internisten
Vereniging (NIV), benadrukt het belang van behoud van de brede basiskennis over het vakgebied
de interne geneeskunde.

An Reyners, Carmen Glorie & Eric Geijteman deelden hun inzichten over palliatieve zorg. Het
webinar werd door Eric Geijteman krachtig afgesloten: 'Palliatieve zorgverlening gaat iedere
zorgverlener aan en gaat vooral niet alleen over levenseinde maar behelst veel en veel meer. Het
zal iedereen verbazen hoeveel we kunnen doen in deze fase van het leven van patiénten.’

Webinar gemist? Geen zorgen, in het nieuwe jaar wordt het webinar on-demand beschikbaar
gemaakt.

De reeks wordt voortgezet met twee aankomende webinars over 'Klinische Farmacologie' op 20
december 2023 en 'Oncologie' op 24 januari 2024, beide eveneens van 19:30 tot 21:00 uur.

Wil je de volgende webinar ook bijwonen? Schrijf je dan via onderstaande knop in. (Webinars zijn
afzonderlijk geaccrediteerd).
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Evenementen NIV & DV'en

30 november 2023: Congres (Niet) Roken en de Zorg - Flint Amersfoort

6 t/m 8 december 2023: Echocursus - Akoesticum Ede

12 december 2023: 16e Jaarsymposium Endocrinologie - Jaarbeurs MeetUp

18 december 2023: Algemene Ledenvergadering NIV - Domus Medica

20 december 2023: Webinar Klinische Farmacologie - Online

11 & 12 januari 2024: Diabetes Update - Hotel De Bilderberg (Keizerskroon)

17 januari 2024: Eendaagse cursus Tuberculose - Stichting HIV monitoring Amsterdam
17 t/m 19 januari 2024: Echocursus - Akoesticum Ede

24 januari 2024: Webinar Oncologie - Online

24 t/m 26 januari 2024: Snappercursus - Hotel Restaurant Oud Londen Zeist

7 februari 2024: Eendaagse cursus Hepatitis - Stichting HIV monitoring Amsterdam
7 t/m 9 februari 2024: Echocursus - Akoesticum Ede

8 & 9 februari 2024: Geriatriedagen - 1931 Congrescentrum

13 t/m 15 maart 2024: Echocursus - Akoesticum Ede

13 & 27 maart 2024: Tweedaagse cursus HIV - Stichting HIV monitoring Amsterdam
15 maart 2024: Basis nascholing interne geneeskunde - Nefrologie -

Fletcher Hotel de Klepperman Hoevelaken

18 maart 2024: Symposium Multimorbiditeit - Geertekerk Utrecht

8 t/m 10 april 2024: Echocursus - Akoesticum Ede

17 t/m 19 april 2024: Internistendagen - MECC Maastricht

29 t/m 31 mei 2024: Echocursus - Akoesticum Ede

10 t/m 12 juni 2024: Echocursus - Akoesticum Ede

3t/m 5juli 2024: Echocursus - Akoesticum Ede
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Als je geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kun je je hier afmelden.
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