
 Verstandige keuzes bij interne geneeskunde  
 

 

6) Alleen op indicatie beeldvormende follow-up onderzoeken (PET en/of CT-scan) bij maligne 

lymfomen (lymfklierkanker). 

Na afsluiting van een behandeling niet routinematig een follow-up scan maken ter uitsluiting van een recidief. 

In meer dan 20% zijn PET-scans vals-positief. Dit leidt tot onnodig aanvullend onderzoek en als gevolg 

hiervan tot onnodige blootstelling aan bestraling of biopsieën, ongerustheid bij de patiënt en onnodige kosten.  

Het gaat hier expliciet niet om een evaluatie na einde behandeling (eindevaluatie), die wel geadviseerd wordt 

en noodzakelijk is. 
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